
花 里  麻 矢
当スタジオでハタヨガを担当

全米ヨガ アライアンス認定  インストラクター

携帯 ： 090-3096-3239
電話 ： 046-876-6976

： www.energyflow.jpURL
：studio@energyflow.jpMail

お子さん 連れで ヨガ

毎週金曜日はママのためのヨガタイム！

スタジオ利用料金スタジオ利用料金

子ども連れクラス 1,200￥￥（特別料金）

実施曜日・時間実施曜日・時間

金曜日・10時30分～11時30分

※ 体験をご希望の方はご予約ください。
※ ベビーカーご使用の方は奥のエレベーターを
       ご利用ください。

横須賀芸術劇場

ダイエー横須賀店

横須賀芸術劇場

ダイエー横須賀店

JR  横須賀駅

京急 汐入駅

HAC

ガスト

〶

京急 汐入駅より徒歩２分

JR 横須賀駅より 徒歩５分

最寄りバス停 「汐入駅」 「汐留」

エナジーフロウヨガスタジオ

※ 断然お得な 10回券もございます。


